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L'ombre était toute petite, recroquevillée dans un coin.
Elle n'osait pas sortir et se terrait, protégée par son amie la lumière.
Elle fermait souvent les yeux puisque voir ne lui servait à rien dans tout ce noir qui l'entourait et elle
avait peur d'être éblouie par la clarté.
Elle était si timide qu'elle préférait rester incognito dans son petit coin.
Elle accompagnait la lumière quand il le fallait et que le soleil inondait son amie d'un halo
éblouissant.
Parfois, suivant les éclairages, elle s'allongeait ou se diminuait et cela la fatiguait beaucoup mais elle
savait qu'elle n'avait pas le choix, que c'était sa destinée.
Pendant qu'elle se cachait, la lumière se pavanait et se montrait de plus en plus.
Elle allait sur le devant de la scène, sous les projecteurs, avec sous son manteau de lumière, la
petite ombre magique qui changeait de forme et d'intensité.
Ce qui était drôle était qu'elles ne pouvaient vivre l'une sans l'autre.
L'ombre vivait tranquillement à l'abri des regards indiscrets et la lumière explosait avec l'intensité du
soleil.
Oui mais voilà qu'à force d'éclairer, la lumière commença à s'épuiser et finit par tomber malade. Elle
avait senti la faiblesse la gagner et s'était recroquevillée auprès de sa chère ombre. Toutes les deux
étaient devenues semblables et la lumière finit par s'éteindre.
Ce fut la consternation ! Le soleil ne comprenait plus rien du tout et la nuit commençait à envahir le
monde.
Alors l'ombre, pour sauver son amie qu'elle aimait par-dessus tout, osa risquer de sortir du manteau
éteint qui l'entourait maintenant. Elle se retrouva projetée sous les rayons du soleil et devint à son
tour lumière protégeant son amie qui était devenue son ombre.
Et au fil du temps qui passait, dans l'espace qui les entourait, l'ombre et la lumière changeaient de
rôle car elles avaient compris qu'elles ne pouvaient se passer l'une de l'autre.
C'était un ballet incessant, dans un mouvement alliant le temps, l'espace et le mouvement.

Danièle Berry, 25 novembre 2012
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