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Range dans ton tiroir,
Morosité et tristesse...
Pour libérer ton stock d'espoir,
Pour délivrer ton stock d'allégresse...
La recette pour être heureux :
C'est garder son caractère joyeux...
Choisis alors d'embellir ta vie,
En offrant générosité et sympathie...
Choisis alors d'embellir tes journées,
De sourires et de gaieté...
Marche droit,
Jamais ton coeur ne prendra froid...
Ne reste jamais immobile,
Même si régulièrement la vie t'horripile...
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