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ILe doudou

L'enfant doit avoir a peine 3 ou 4 ans.la journée I'a épuisée avec son lot quotidien de souffrance.
Mais la nuit est tombée dans toute sa plénitude voilant avec elle toutes les blessures.

Pres de I'’enfant se trouve un ours surnomme oscar auquel I'enfant s’agrippe quétant une source
d’affection.

Le sachant vulnérable, le sachant au bord des larmes, s'adressant a lui en ce langage muet que seul
Connaissent les doudous des enfants oscar s’exprima ainsi.

Je suis ton ami, ton compagnon, je veille a ta sérénité. Eloigne toi des autres ils représentent le
danger Et ne procurent que de la peine. Leur langue est vipére, leur attaque virulente. Moi je
construirais pour nous deux une forteresse géante avec chaque parcelle de ténebres ou tu dresseras
notre empire moi, toi, moi. A | abrit la ou les autres ne peuvent pénétrer. Ce monde magique
s'appellera I'empire de nos

Pensées. Il nous donne cette faculté de nous protéger a I'ombre de nos souhaits nos désirs les plus
secrets.

Je ne te souhaite pas la lumiére du jour, je ne te souhaite pas la vie. Loin de moi ces factices
chiméres

Ces abjectes pensées.

Au-dela de la peine, au-dela des mots, par-dela | inexprimable il y a un autre monde qui se laisse
percevoir au sein de nos reves.une sorte de tunnel cotonneux moelleux ou I'on sombre
progressivement dans un trou noir, géant, tapisse de plumes, en un enivrant vertige une anesthésie
totale des sens, une douce euphorie. Dans ce monde il n’y a pas d’autres il n'y a pas les autres.
Ecoute moi. Ecoutes toi.

Les cris, les hurlements, les peines de la vie ne s'estompent que dans cet obscurité. Elle devient
Complete, elle est. Glisse sous ton oreiller un comprime puis un autre puis d’autres pour atteindre
ainsi

Chaque nuit un peu plus cet univers auquel on aspire. Qu importe le moyen la seule priorité étant
I’objectif prone.et jouissons de pouvoir en mourir chague jour un peu plus chaque jour jusqu’ au
stade terminal de la dose finale et I'obscurité total.
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